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EINLADUNG

zur Vorstellung des neuen Technikkonzeptes im Schillerbereich und Einschulung beziiglich der Wertung
am 27.03.2011, 11.00 Uhr im Sportzentrum Sportpark Auwiesen - 4030 Linz - Auwiesenstral3e 200

Liebe Sportfreunde

Auf Grund vieler Sichtungen/Beobachtungen musste festgestellt werden, dass die Technik des
Gewichthebens, speziell im Nachwuchsbereich, sehr zu wiinschen (brig lasst.
Dies kann natlrlich auch zu Gesundheitsschadigungen fihren und genau das ist das Letzte was wir wollen.
Wir haben nun, nach vielen Gesprachen mit Vereins- und Landestrainern nach Konzepten gesucht, welche
eine neue Struktur und vor allem eine deutliche Verbesserung der Technik bringen soll.
Hier war auch eine Unterstlitzung unserer Nachbarn (BVDG) sehr hilfreich.
Die verantwortliche Sportwartin fir den Schulerbereich, Stephanie SCHARF und der Bundestrainer Gerd
OTTAWA haben nunmehr ein Konzept und nattrlich auch eine Wertungstabelle ausgearbeitet welches

a) den Landessportwarten, Lehrwarten und Trainern, Schiedsrichtern und allen Interessierten

vorgestellt werden soll,
b) diese zur Wertung eingeschult werden sollen um fir einen reibungslosen Ablauf von
Veranstaltungen zu sorgen und

c) von diesen, zu eben diesem Zweck weitergegeben werden soll.
Dazu werden alle Landessportwarte und Interessierte am 27.03.2011 um 11.00 Uhr nach Linz in das
Sportzentrum Auwiesen eingeladen.
Nach erfolgter Einschulung werden die Landessportwarte als VVerantwortliche die weitere Schulung
Ubernehmen bzw. dafiir verantwortlich zeichnen. Es werden kiinftig nur Personen zur Wertung im
Technikbereich bei Schiilerwettkampfen zugelassen, welche von den Landessportwarten dem OGV als
ausgebildet namhaft gemacht wurden.
Erste Anwendung wird diese bei der Osterreichischen Meisterschaft der Schiiler 2011 finden.
Ab 2012 soll diese Wertung auch die Schilerwettkdmpfe der Lander betreffen.
Es ist dies ein Schritt in Richtung gute Technik und ich glaube nicht, dass den Kid’s damit der SpaR
genommen, sehr wohl aber den Eltern der Glauben an eine gute Ausbildung gegeben wird und vor allen das

Engagement bezuglich der gesundheitlichen Aspekte — wie zB. gute Haltung usw. aufgezeigt werden wird.

Sportwart des OGV


http://www.gewichtheben.net/
http://www.sk-voest.com/main?sel=anfahrt

